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I-1. Caractéristiques des

echantillons




Enqueéetes de I'INC

Le Gaspillage alimentaire en
Tunisie:
A Période de réalisation : 27 mai i 05 juin 2016

A Echantillon: 2004 individus (agés de 20 ans et +) / sexe /
gouvernorat)

La Consommation du pain en
Tunisie;
A Période de réalisation : 27 maii 21 juin 2016

A Echantillon: 2000 individus (agés de 20 ans et +) / sexe /
gouvernorat)

Caractéristigues des echantillons



I-2. Principaux resultats

et révelations




Le Gaspillage alimentaire en Tunisie

Selon vous, le niveau du Gaspillage alimentaire en Tunisie ¢
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Le Gaspillage alimentaire en Tunisie

Part approximative des rejets des aliments (%) / Ména
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Le Gaspillage alimentaire en Tunisie

Valeur approximative du Gaspillage alimentaire / Ménage / Mo
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Moyenne:17D (6% des depenses alimentaires)




Le Gaspillage alimentaire en Tunisie

Principauxproduits dont le gaspillageaugmenteau mois de Ramadan

ED. , % 10, % 20, % 30, % 40, % 50, % 60, % 70, %
CC) Plats cuisinés | ' ' ' ' ' ' 66,6 %
— Pain
(_U Fruits 31,7 %
¢) Sucreries * 20,2 %
~G>) Viandes 19,2 %

Produits laitiers -

Légumes
Boissons
s dzt
Huiles végétales
Pates alimentaires
Thon 1,2%
Fruits secs | 0,3%
Créme patissiére | 0,1%
Thé & café | 0,3%
Produits assaisonés| 0,3%
DCT | 0,3%
Harissa | 0,1%
Bsissa | 0,05%
NSP = 3,6 %

14, %
13,4 %
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Le Gaspillage alimentaire en Tunisie

Principales causes du Gaspillage alimental
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Le Gaspillage alimentaire en Tunisie

Informations dont les consommateurs ont besoin pour éviter le

- - aspillage

&, gasplilag
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)

C—U informatios sur les bonnes méthodes de conservatio% 91.3%

"G>J des aliments 170
‘O

Diffusin de spots de sensibilisation contre la gaspillge
la rationalisation de la consommation

84,7%

Discours religieux et moral ciblant les méfaits d
gaspillage

84,5%

Recettes valorisant les restes des pla 82,6%

l

Manifestations favorisant la lutte contre la gaspillge e

X o ; 82,5%
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Le Gaspillage alimentaire en Tunisie

Qu'estce qui peut le plus contribuer a réduire le gaspillage
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La consommation du Pain en Tunisie

m Estimation (Base documentaire 2014) : 900.000 pains sont
jetésquotidiennementpour un codt évaluea 300.000D, soit

E 102 milles tonnes / an (1)
E Valeur: environ 100 MD / an

B Estimation (Enquéte INC 2016) du reste du pain non
consommeé / semaine / ménage (Kg):

E 42 Kg / Ménage / an
E Total: 113 milles tonnes / an (2)
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La consommation du Pain en Tunisie

lations:
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Estimation du reste du pain non consommé / Semaine / Ména

+ ded kg

13 kg- 4 kg]
12 kg- 3 kq]
11,5kg- 2 kg]
11 kg- 1,5 kq]
15009 - 1 kq]
1200g-500¢]
10 g-200 g]
Og

Non gaspilleur?

20%

Quantité moyenne

/ Menage
0,8 kg
Min =0 kg
Max =5,6 k@

— 23,2%

4,0%
20,2%
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Plutot non gaspilleurs

Plutot gaspilleurs
18%




